
Manejar con niebla 
Tips de conducción

Generar conciencia vial es la clave para transitar
el cambio que todos necesitamos.

Es habitual en esta época del año y hasta la finalización del invierno, 
que se extiendan bancos de niebla desde la tarde hasta la mañana 
del día siguiente. Un factor que complica mucho la conducción. Por 
eso aquí te brindamos una serie de recomendaciones.

Ver para creer
El principal problema de transitar en un lu-

gar con niebla es la escasa o nula visibilidad 

que posee el conductor. Cerca del 90% de 

la información que obtiene una persona al 

manejar llega por la vista. La situación em-

peora aún más teniendo en cuenta que los 

bancos de niebla son frecuentes en horarios 

nocturnos y en las mañanas muy temprano, 

cuando la visión está reducida por la falta 

de luz solar.

En una zona con niebla necesitamos percibir 

por dónde se transita. Los lugares más difí-

ciles para circular bajo estas circunstancias 

son las rutas, autopistas y semiautopistas. 

En estas vías, los carriles de circulación que 

se encuentren demarcados mediante líneas 

(continuas blancas o amarillas y discontinuas 

blancas) serán nuestras guías para conocer 

el sector por donde transitamos. 

Altas y bajas
La visibilidad no se incrementa utilizando 

las luces altas. Por el contrario, esta situa-

ción provoca la reflexión del haz de luz en 

las gotas en suspensión. Entonces, en todo 

momento utilice las luces bajas. 

Aproveche las luces antiniebla frontales en 

caso de contar con ellas, ya que, por su ubi-

cación, el haz que emiten se proyecta por 

debajo de la zona de niebla, haciendo de 

esta forma que el conductor perciba las de-

marcaciones horizontales en la calzada.

Bajar un cambio

La velocidad de circulación en ruta o autopis-

ta para esta circunstancia climática es de 60 

km/h, incluso en algunas zonas puede exis-

tir la posibilidad de no circular a velocidades 

mayores a 40 km/h. En una ruta de un carril 

por mano, no realice sobrepasos. Trate de 

salir de la vía en caso de encontrar un lugar 

seguro para detenerse.

Cuando usted está manejando con niebla, 

tanto en ruta como autopista, si observa 

dos triángulos dibujados sobre la calzada, 

debe circular a una velocidad inferior a 60 

km/h. En caso de que vea solo una de estas 

figuras, no supere los 40 km/h porque su vi-

sibilidad está muy disminuida para detectar 

los objetos a distancia. 
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